starthummer

Naam

Dames 5.0 Km senioren

3031 Lotte Heuver

3027 Marit Hanewinkel
3104 Marleen Zwakenberg
3052 Lisanne Mulhof

3047 Britt le Fevre

3016 Marloes de Jong
3101 Ella Voortman

Dames 5.0 km 35+

Woonplaats

Holten
Holten
Diepenheim
Markelo
Holten
Wierden
Rijssen

3060 Marieka Op den Dries-WHellendoorn

3070 Kim Schutte

3092 Emmely van der Meer

3038 Dorien Knobben

Lemelerveld
Almelo
Nijverdal

3034 Heleen Hulstein-RozemtHolten

3039 Arianne Kompagnie
3036 Yvette Kettelarij
3058 Laris Noordegraaf
3048 Ruth Lichtenberg
3078 Katarina Spijksma
3095 Maartje van Eijk

Dames 5.0 km 50+

3033 Penny Hope

3103 Lennie Zwakenberg
3046 Enith Laroussiyen
3005 Liesbeth Bergsma
3004 Chantal Berentschot
3069 Carin Scholte

3086 Irene Timmer

3049 Hetty Ligtenberg Grond

3050 Dianne Lohuis
3010 Nathalie Bourgonje

Heren 5.0 km senioren

3008 Niek Boom

3028 Niels Hannink

3082 Hans te Riet

3024 Luuk Fokke

3059 Robert Noordhuis
3080 Jochem Spoolder
3044 Jeroen Laarman
3037 Luca Knobben

3020 Wilbert Dennekamp
3013 Danny Brink

3018 Hilko De Wilde

3021 Julian Eefting

3035 Koen Hutten

3012 Hidde Bramer

3084 Remco ter Brake
3079 Remco Spoolder
3025 Carst Grootelaar
3091 Ruben van der Meer

Wierden
Markelo
Luttenberg
Holten
Rijssen
Markelo

Haaksbergen
Markelo
Wierden
Hellendoorn
Hellendoorn
Hellendoorn
Nijverdal
Marle
Hellendoorn
Apeldoorn

Raalte
Nijverdal
Goor
Vriezenveen
Goor
Nijverdal
Nijverdal
Nijverdal
Rijssen
Hellendoorn
Enter
Holten
Nijverdal
Almelo
Holten
Nijverdal
Nijverdal
Almelo

Haarlerbergloop

Netto tijd

22:19
24:46
26:18
26:11
27:56
28:12
30:01

21:06
22:57
24:43
26:04
26:43
27:03
28:14
29:28
29:22
30:47
31:07

24:29
27:08
27:13
27:37
29:26
29:53
34:21
35:18
37:40
37:47

16:51
17:38
18:07
18:18
18:21
18:35
18:35
18:40
18:41
20:42
20:57
21:28
21:32
21:35
21:48
21:54
22:00
22:07

Haarlerbergloop

Bruto tijd

22:27
24:53
26:31
26:32
28:09
28:40
30:33

21:10
23:04
24:51
26:13
26:58
27:19
28:43
29:45
29:49
31:07
31:30

24:46
27:20
27:25
27:49
29:40
30:12
34:46
35:31
37:55
38:17

16:54
17:41
18:11
18:21
18:25
18:38
18:40
18:44
18:46
20:52
21:03
21:37
21:37
21:43
21:54
22:04
22:07
22:15

Haarlerbergloop

No b, wN R

O 00NV WN PR

[ =
= O

O 00 NO UL WN PR

=
o

O o0 NO UL WN R

o e T e el T e S S
0O NOWU A WNERO

Nijverdalsebergcross

Zuurbergcross

MD Stoffering CrossCircuit van het Oosten tussenstand na de Haarlerbergloop

AVT Valentijnscross

Hessenheemcross

Totaal

No b WwN e

OO NOOUL B WN -

Y
[

O 00O NO UL WN B

=
o

O 0O NOOULL D WN -

e g
0N UL WNRO



3007 Rob Bonhof

3098 Tim Veldhuizen
3075 Martijn Sluiskes
3032 Maurits Hogenkamp
3055 Leroy Nijstad

3076 Marcel Smalbrugge
3068 Teun Schipper

Heren 5.0 km 40+

3063 Jan-Willem Potters
3002 Raymond Aman
3087 Robert Van Bloem
3064 Gijs Ratering

3061 Maarten Pigge

3017 Djurre de Jong

3043 Arjan Krukkert

3022 Bert Eefting

3088 Niels Van Coeverden
3099 Sebastiaan Veldhuizen
3102 Chris Voortman

Heren 5.0 km 50+

3090 Michel Van der Heide
3045 Gertjan Lahuis

3023 John Ekkel

3019 Richard Dekker

3083 Marco ten Zende
3030 Johan Heuten

3100 Peter Visser

3014 André Broekhof
3040 Jan Koning

Heren 5.0 km 60+

3054 Erik Nijhof

3067 Hendri Schipper

3089 Harry van Coeverden
3065 Ben Rekers

3097 Nico Van Putten

3093 Albert Van der Smissen
3011 Benno Braamhaar
3062 Theo Platenkamp

3041 Theo Kosters

Nijverdal
Nijverdal
Wierden
Nijverdal
Rijssen
Rijssen
Sibculo

Goor
Nijverdal
Rijssen
Nijverdal
Wierden
Diepenheim
Nijverdal
Holten
Holten
Nijverdal
Rijssen

Hengelo ov
Holten
Nijverdal
Hellendoorn
Nijverdal
Nijverdal
Goor
Nijverdal
Vriezenveen

Hengelo ov
Sibculo
Holten
Zenderen
Diepenheim
Enschede
Rijssen
Vriezenveen
Goor

22:22
22:19
22:37
24:44
26:43
26:56
28:52

19:08
19:18
19:32
19:45
19:53
20:32
20:51
21:22
21:18
23:35
29:59

19:38
20:16
20:24
22:23
22:35
22:56
30:09
32:05
34:04

22:42
24:10
24:44
25:20
26:14
26:49
28:09
28:51
30:16

22:34
22:37
22:51
24:57
27:17
27:25
29:01

19:12
19:22
19:37
19:52
19:58
20:39
20:58
21:31
21:32
23:52
30:32

19:44
20:23
20:30
22:31
22:44
23:07
30:31
32:24
34:31

22:47
24:17
25:00
25:26
26:33
27:05
28:19
28:58
30:38
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starthummer

Naam

Dames 5.0 Km senioren

3031 Lotte Heuver

3027 Marit Hanewinkel
3104 Marleen Zwakenberg
3052 Lisanne Mulhof

3047 Britt le Fevre

3016 Marloes de Jong
3101 Ella Voortman

Dames 5.0 km 35+

Woonplaats

Holten
Holten
Diepenheim
Markelo
Holten
Wierden
Rijssen

3060 Marieka Op den Dries-WHellendoorn

3070 Kim Schutte

3092 Emmely van der Meer

3038 Dorien Knobben

Lemelerveld
Almelo
Nijverdal

3034 Heleen Hulstein-RozemtHolten

3039 Arianne Kompagnie
3036 Yvette Kettelarij
3058 Laris Noordegraaf
3048 Ruth Lichtenberg
3078 Katarina Spijksma
3095 Maartje van Eijk

Dames 5.0 km 50+

3033 Penny Hope

3103 Lennie Zwakenberg
3046 Enith Laroussiyen
3005 Liesbeth Bergsma
3004 Chantal Berentschot
3069 Carin Scholte

3086 Irene Timmer

3049 Hetty Ligtenberg Grond

3050 Dianne Lohuis
3010 Nathalie Bourgonje

Heren 5.0 km senioren

3008 Niek Boom

3028 Niels Hannink

3082 Hans te Riet

3024 Luuk Fokke

3059 Robert Noordhuis
3080 Jochem Spoolder
3044 Jeroen Laarman
3037 Luca Knobben

3020 Wilbert Dennekamp
3013 Danny Brink

3018 Hilko De Wilde

3021 Julian Eefting

3035 Koen Hutten

3012 Hidde Bramer

3084 Remco ter Brake
3079 Remco Spoolder
3025 Carst Grootelaar
3091 Ruben van der Meer

Wierden
Markelo
Luttenberg
Holten
Rijssen
Markelo

Haaksbergen
Markelo
Wierden
Hellendoorn
Hellendoorn
Hellendoorn
Nijverdal
Marle
Hellendoorn
Apeldoorn

Raalte
Nijverdal
Goor
Vriezenveen
Goor
Nijverdal
Nijverdal
Nijverdal
Rijssen
Hellendoorn
Enter
Holten
Nijverdal
Almelo
Holten
Nijverdal
Nijverdal
Almelo

Haarlerbergloop

Netto tijd

22:19
24:46
26:18
26:11
27:56
28:12
30:01

21:06
22:57
24:43
26:04
26:43
27:03
28:14
29:28
29:22
30:47
31:07

24:29
27:08
27:13
27:37
29:26
29:53
34:21
35:18
37:40
37:47

16:51
17:38
18:07
18:18
18:21
18:35
18:35
18:40
18:41
20:42
20:57
21:28
21:32
21:35
21:48
21:54
22:00
22:07

Haarlerbergloop

Bruto tijd

22:27
24:53
26:31
26:32
28:09
28:40
30:33

21:10
23:04
24:51
26:13
26:58
27:19
28:43
29:45
29:49
31:07
31:30

24:46
27:20
27:25
27:49
29:40
30:12
34:46
35:31
37:55
38:17

16:54
17:41
18:11
18:21
18:25
18:38
18:40
18:44
18:46
20:52
21:03
21:37
21:37
21:43
21:54
22:04
22:07
22:15

Haarlerbergloop
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MD Stoffering CrossCircuit van het Oosten tussenstand na de Haarlerbergloop
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3007 Rob Bonhof

3098 Tim Veldhuizen
3075 Martijn Sluiskes
3032 Maurits Hogenkamp
3055 Leroy Nijstad

3076 Marcel Smalbrugge
3068 Teun Schipper

Heren 5.0 km 40+

3063 Jan-Willem Potters
3002 Raymond Aman
3087 Robert Van Bloem
3064 Gijs Ratering

3061 Maarten Pigge

3017 Djurre de Jong

3043 Arjan Krukkert

3022 Bert Eefting

3088 Niels Van Coeverden
3099 Sebastiaan Veldhuizen
3102 Chris Voortman

Heren 5.0 km 50+

3090 Michel Van der Heide
3045 Gertjan Lahuis

3023 John Ekkel

3019 Richard Dekker

3083 Marco ten Zende
3030 Johan Heuten

3100 Peter Visser

3014 André Broekhof
3040 Jan Koning

Heren 5.0 km 60+

3054 Erik Nijhof

3067 Hendri Schipper

3089 Harry van Coeverden
3065 Ben Rekers

3097 Nico Van Putten

3093 Albert Van der Smissen
3011 Benno Braamhaar
3062 Theo Platenkamp

3041 Theo Kosters

Nijverdal
Nijverdal
Wierden
Nijverdal
Rijssen
Rijssen
Sibculo

Goor
Nijverdal
Rijssen
Nijverdal
Wierden
Diepenheim
Nijverdal
Holten
Holten
Nijverdal
Rijssen

Hengelo ov
Holten
Nijverdal
Hellendoorn
Nijverdal
Nijverdal
Goor
Nijverdal
Vriezenveen

Hengelo ov
Sibculo
Holten
Zenderen
Diepenheim
Enschede
Rijssen
Vriezenveen
Goor

22:22
22:19
22:37
24:44
26:43
26:56
28:52

19:08
19:18
19:32
19:45
19:53
20:32
20:51
21:22
21:18
23:35
29:59

19:38
20:16
20:24
22:23
22:35
22:56
30:09
32:05
34:04

22:42
24:10
24:44
25:20
26:14
26:49
28:09
28:51
30:16

22:34
22:37
22:51
24:57
27:17
27:25
29:01

19:12
19:22
19:37
19:52
19:58
20:39
20:58
21:31
21:32
23:52
30:32

19:44
20:23
20:30
22:31
22:44
23:07
30:31
32:24
34:31

22:47
24:17
25:00
25:26
26:33
27:05
28:19
28:58
30:38
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